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CONSENTIMIENTO INFORMADO

HIDROQUINONA
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Gracias por elegir Portrait. En un esfuerzo continuo para darle el mejor servicio posible, revise cuidadosamente este formulario de consentimiento y haga cualquier pregunta necesaria para ayudarle a comprenderlo completamente. Será tratado por un proveedor que trabaja en colaboración con un grupo médico afiliado a Portrait (DermDocs, P.C., Portrait Health Care, PLLC o Portrait Health Care New Jersey, PC). Al firmar este Consentimiento Informado, autoriza al proveedor de atención médica que lo trata hoy* a administrar este tratamiento. Firme solo después de una cuidadosa consideración.

INTRODUCCIÓN
La hidroquinona está indicada para tratar la hiperpigmentación, incluyendo pecas, manchas solares, melasma y manchas post-inflamatorias de psoriasis, acné y eczema.

RIESGOS
Aunque la mayoría de los pacientes no experimentan efectos secundarios, debe discutir con su proveedor para asegurarse de entender los posibles efectos secundarios. Los riesgos incluyen:

Reacciones alérgicas
Sequedad
Irritación leve de la piel
Reacción inflamatoria
Ocronosis (empeoramiento de la pigmentación)

Esta lista no pretende ser exhaustiva de todos los posibles riesgos asociados con la hidroquinona, ya que hay efectos secundarios conocidos y desconocidos asociados con cualquier medicamento o procedimiento.

CONTRAINDICACIONES
Informaré a mi proveedor antes del tratamiento si alguno de los siguientes es cierto:
· Estoy embarazada o estoy amamantando.

Las siguientes son consideraciones importantes de tratamiento que debe discutir con nosotros y entender para ayudar a evitar resultados insatisfactorios y complicaciones.
· La hidroquinona está contraindicada en personas que han mostrado hipersensibilidad a la hidroquinona.
· Los pacientes que usan hidroquinona tienen una mayor probabilidad de experimentar quemaduras solares. Debe tomarse precaución para usar protector solar y protección solar durante el tratamiento.
· Los pacientes no deben aplicar hidroquinona cerca de los ojos, en piel cortada, abrasada o quemada por el sol, después de afeitarse o usar un agente depilatorio, o sobre miliaria rubra (calor pruriginoso).
· La hidroquinona debe ser utilizada en ciclos "encendido-apagado", típicamente en una base de un mes encendido/ un mes apagado, pero nunca por más de seis meses consecutivos.
· Existe cierta preocupación de que la hidroquinona pueda aumentar el riesgo de cáncer, pero la comunidad médica no cree que esto sea cierto

CONSENTIMIENTO:
Puedo entender este documento en español. Comprendo que no someterme a este procedimiento es una opción. Todas mis preguntas y preocupaciones han sido abordadas satisfactoriamente. Entiendo que mi proveedor y todo el equipo de atención están disponibles para mí en caso de que surjan preocupaciones después de recibir mi tratamiento. Seguiré todas las instrucciones posteriores al cuidado. También informaré a mi proveedor si se producen cambios en mi historial médico.


Nombre: ____________________________________________  

Firma:_________________________________________ Fecha:________________ 


*Portrait Health Inc. y sus prácticas médicas gestionadas, incluyendo DermDocs, PC, Portrait Health Care, PLLC y Portrait Health Care New Jersey, PC, trabajan en estrecha colaboración con enfermeras y asistentes médicos para proporcionar servicios a pacientes compartidos. Esto incluye proporcionar entidades dirigidas por enfermeras y asistentes médicos con una amplia gama de servicios de apoyo administrativo y clínico de acuerdo con las normas de la industria y las leyes y regulaciones aplicables.
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